[image: image3.wmf] 

 

 

 

بنام خدا
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هدف کلی  و معرفی واحد درسی: 
آشنایی با کلیات، مفاهیم بیماریها و تکنیکهای جراحی در جراحیهای توراکس، قلب و عروق و اعمال جراحی مربوط به آن و مراقبتهای قبل و بعد از عمل
شرح کارآموزی:
در اين واحد كارآموزي دانشجو با به كارگيري اصول صحيح و تجارب عملي در كارآموزي قلب و عروق، به كارگيري مهارتهاي تئوري تخصصي و تطابق آن ها با موازين، مقررات و تكنيك هاي اختصاصي اين فرصت را بدست مي آورد تا با تمرين مكرر و افزايش سرعت با نظارت مربي معايب عملكردي را رفع كرده و تسلط كافي را در انجام مهارت ها بدست آورد.
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انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :
A. حیطه شناختی: دانشجو باید در پایان دوره 
1 -وسایل اختصاصی ست آپ جراحی قلب باز را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
2 -وسایل اختصاصی ست آپ ظریف كرونر را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
3 -وسایل اختصاصی برداشت گرافت عروق را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
4 -وسایل اختصاصی ست آپ دریچه را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
5 -وسایل اختصاصی ست آپ قلب بسته را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
6 -مشخصات دستگاه PCPC راتوضیح دهند.
8 -تفاوت بیهوشی عمومی و بیهوشی قلب باز را توضیح دهند.
9 -كاربرد نخ هاي مورد استفاده در جراحی هاي قلب را توضیح دهند.
11 -نحوه ي جراحی هاي قلب باز و بسته را توضیح دهند.
	عناوین 
	بحث گروهی
	راند
	مورنینگ
	کنفرانس
	بالین

	وسایل اختصاصی ست آپ جراحی قلب باز را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	

	وسایل اختصاصی ست آپ ظریف كرونر را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	

	وسایل اختصاصی برداشت گرافت عروق را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
	*
	
	
	
	*

	وسایل اختصاصی ست آپ دریچه را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	

	وسایل اختصاصی ست آپ قلب بسته را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	

	مشخصات دستگاه PCPC را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	

	تفاوت بیهوشی عمومی و بیهوشی قلب باز را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	*

	كاربرد نخ هاي مورد استفاده در جراحی هاي قلب را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	

	نحوه ي جراحی هاي قلب باز و بسته را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	

	3 -وسایل اختصاصی برداشت گرافت عروق را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
	*
	
	
	*
	

	4 -وسایل اختصاصی ست آپ دریچه را نام برده و كاربرد هریك را توضیح دهند.
	*
	
	
	
	*


B. حیطه عملکردی: دانشجو در پایان دوره بتواند
1. وسایل برقی اتاق عمل را كنترل كند.
2. وسایل لازم جهت عمل جراحی را پیش بینی و آماده می كند
3. پرپ را با شیوه صحیح انجام دهد.
4. بیمار را به طور صحیح پذیرش می كند. (چک پرونده،دستبند،عکس و)...
5. بیمار را از نظر روحی روانی آماده كند.
6. بیمار را تا اتاق عمل و خوابیدن روی تخت همراهی می كند
7. بعد از اجازه از بیهوشی و آگاهی از پوزیشن خاص جراحی قلب و 
8. عروق بیمار را در پوزیشن صحیح قرار می دهد.
9. به پرستار اسکراب و تیم جراحی در پوشیدن گان كمک می كند
10. به چیدن میز و شمارش گازها و لانگاز نظارت می كند
11. از جای دقیق وسایل اتاق عمل آگاهی داشته و در صورت لزوم در اختیار تیم جراحی قرار می دهد
12. وسایل الکتریکی مورد نیاز كوتر، ساكشن و ... را وصل و چراغ را تنظیم می كند
13. وسایل لازم را در حین عمل در اختیار پرستار اسکراب قرار می دهد.
14. در پایان عمل گازها را شمارش و به پرستار اسکراب اطلاع می دهد
15. وسایل لازم را جهت پانسمان آماه می كند.
16. بیوپسی و نمونه بیمار را نگهداری و به ریکاوری تحویل می دهد
17. در جمع آوری وسایل،شستشو و بسته بندی همراهی می كند.
18. بیمار را تا انتقال به ریکاوری همراهی می كند
19. دانشجو با اصول صحیح اسکراب كرده و جهت عمل آماده می شود
20. با اصول صحیح گان و دستکش می پوشد.
21. میز را با نظارت پرستار سیار و اسکراب می چیند.
22. با نظارت پرستار سیار گازها را شمارش نموده و به پرستار سیاراطلاع می دهد
23. به تیم جراحی در پوشیدن گان و دستکش كمک می كند
24. با جراح در پرپ نهایی و درپ بیمار همکاری می كند.
25. وسایل برقی مورد نیاز كوتر و ساكشن را در محل مناسب فیکس میكند
26. نخ های لازم را جهت عمل آماده می كند.
27. در طی عمل اصول استریل را رعایت می كند
28. گازها را در پایان عمل شمارش و به پرستار سیار اطلاع می دهد
29. ست های جراحی قلب باز و اكارتورها و ریه و ست های ظریف عروق رونر را می شناسد و بکار می گیرد
30. با اصول كلی دستگاه CPBP آشنایی دارد
31. با تکنیک انواع عمل های جراحی قلب و عروق مانند CABG ، ترمیم دریچه میترال و آئورت ، تترالژی فالوت و ... آشنایی دارد
	بالین
	انجام زیر نظر استاد
	انجام مستقل
	Skill lab
	فعالیت ها

	*
	
	*
	
	وسایل برقی اتاق عمل را كنترل كند.

	*
	
	*
	
	وسایل لازم جهت عمل جراحی را پیش بینی و آماده می كند

	*
	
	*
	
	پرپ را با شیوه صحیح انجام دهد.

	*
	
	*
	
	بیمار را به طور صحیح پذیرش می كند. (چک پرونده،دستبند،عکس و)...

	*
	
	*
	
	بیمار را از نظر روحی روانی آماده كند.

	*
	
	*
	
	بیمار را تا اتاق عمل و خوابیدن روی تخت همراهی می كند

	*
	
	*
	
	بعد از اجازه از بیهوشی و آگاهی از پوزیشن خاص جراحی قلب و 

عروق بیمار را در پوزیشن صحیح قرار می دهد.

	*
	
	*
	
	به پرستار اسکراب و تیم جراحی در پوشیدن گان كمک می كند

	*
	
	*
	
	به چیدن میز و شمارش گازها و لانگاز نظارت می كند

	*
	
	*
	
	از جای دقیق وسایل اتاق عمل آگاهی داشته و در صورت لزوم در
اختیار تیم جراحی قرار می دهد

	*
	
	*
	
	وسایل الکتریکی مورد نیاز كوتر، ساكشن و ... را وصل و چراغ را تنظیم می كند

	*
	
	*
	
	وسایل لازم را در حین عمل در اختیار پرستار اسکراب قرار می دهد.

	*
	
	*
	
	در پایان عمل گازها را شمارش و به پرستار اسکراب اطلاع می دهد

	*
	
	*
	
	وسایل لازم را جهت پانسمان آماه می كند.

	*
	
	*
	
	بیوپسی و نمونه بیمار را نگهداری و به ریکاوری تحویل می دهد

	*
	
	*
	
	در جمع آوری وسایل،شستشو و بسته بندی همراهی می كند.

	*
	
	*
	
	بیمار را تا انتقال به ریکاوری همراهی می كند

	*
	
	*
	
	دانشجو با اصول صحیح اسکراب كرده و جهت عمل آماده می شود

	*
	
	*
	
	با اصول صحیح گان و دستکش می پوشد.

	*
	
	*
	
	میز را با نظارت پرستار سیار و اسکراب می چیند.

	*
	
	*
	
	با نظارت پرستار سیار گازها را شمارش نموده و به پرستار سیاراطلاع می دهد

	*
	
	*
	
	به تیم جراحی در پوشیدن گان و دستکش كمک می كند

	*
	
	*
	
	با جراح در پرپ نهایی و درپ بیمار همکاری می كند.

	*
	
	*
	
	وسایل برقی مورد نیاز كوتر و ساكشن را در محل مناسب فیکس میكند

	*
	
	*
	
	نخ های لازم را جهت عمل آماده می كند.

	*
	
	*
	
	در طی عمل اصول استریل را رعایت می كند

	*
	
	*
	
	گازها را در پایان عمل شمارش و به پرستار سیار اطلاع می دهد


C. حیطه عاطفی: دانشجو در پایان دوره 
1. هنگام انجام مراقبت به شرایط روحی بیمار در اتاق عمل توجه کند .
2. اصول اخلاق حرفه ای را مراعات نماید.
3. در موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپیگیری های الزم پیش قدم شده و در درمان مشارکت فعال داشته باشد .
4. حریم خصوصی و پوشش بیماران بیهوش را دلسوزانه حفظ می کند.
5. فعالیت های محوله را مشتاقانه و مسئوالنه انجام می دهد.
6. ارتباط موثر و مطمئن در جهت کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار قبل و پس از جراحی  برقرار میکند.
7. با کارشناسان و متخصصان جراحی و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جهت رفع اشکالات خود سوال می پرسد.
8. در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید.
	رفتار
	کلاس
	بخش 
	بالین 

	هنگام انجام مراقبت به شرایط روحی بیمار در اتاق عمل توجه کند .
	
	
	*

	 اصول اخالق حرفه ای را مراعات نماید.
	
	
	*

	در موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپیگیری های الزم پیش قدم شده و در درمان مشارکت فعال داشته باشد .
	
	
	*

	در رعایت حفظ حریم خصوصی و پوشش بیماران بیهوش دلسوزانه تالش می کند.
	
	
	*

	 فعالیت های محوله را مشتاقانه و مسئوالنه انجام می دهد.
	
	
	*

	 با برقراری ارتباط موثر و مطمئن در جهت کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار قبل و پس از جراحی تالش می کند.
	
	
	*

	با کارشناسان و متخصصان جراحی و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جهت رفع اشکاالت خود سوال می پرسد.
	
	*
	*

	در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید. 
	
	
	*



· سخنرانی
· پرسش و پاسخ 
· بحث گروهی
· ایفای نقش
· نمایش عملی  
                 
نمره کامل کارآموزی از 20 منظور شده است که شامل بندهای زیر است:

حضور به موقع و منظم در کارآموزی…………………………………..............…………………........……………….……    3 نمره
شرکت فعال در بحث های گروهی…………….………………………....................…………….……….……….…….….   3 نمره 
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حداقل نمره قبولي برای این درس: 12
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